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Le journal 

A ne pas oublier ! 
Pour la sécurité de tous : 

 

le 
Madame, Monsieur, 

 

Pour la sécurité de vos parents et des 

résidents du SACRE CŒUR : 

  

MERCI DE VEILLER A BIEN FERMER LE 

PORTAIL D’ENTREE LORS DE VOS VISITES 

EN ARRIVANT ET EN QUITTANT LA 

RESIDENCE. 

 

 

           

 

Le journal 

Le groupe SEDNA propose 

des produits d’hygiène de 

qualité que vous pouvez 

trouver en vente dans le hall 

d’entrée, ces produits sont 

élaborés dans le respect de 

l’environnement. 

N’hésitez pas à vous 

renseigner. 

Le Sacré-Cœur vous propose : 
Un large choix de produits ! 

 

 



 

 

 

 

    

   

 

 

 

 

   

  

  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Un peu d’info  Un peu d’info : 

Au niveau du personnel :  

Je m’appelle Alizée, j’ai 22 ans et je suis la nouvelle secrétaire d’accueil du Sacré-Cœur, 

j’ai pu voir plusieurs secteurs dans le passé, l’animation avec les enfants, la vente dans 

les bijoux et j’ai décidé de revenir aux sources : l’administratif. 

 

Après plus de 2ans en mairie, j’ai eu envie de changement, d’évoluer, d’avoir plus de 

responsabilité et surtout d’être épanouie professionnellement. Avec ma capacité 

d’adaptation, j’ai vite compris que j’allais beaucoup me plaire au Sacré-Cœur. Je suis 

ravie de pouvoir être au quotidien en contact avec les résidents ainsi que leurs familles. 

  

 

Alizée 

Secrétaire d’accueil  

 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                                     

 

   

   

Du côté de l’UP :  

Médiation animale : 

 : 

: 

 

 

 
 

Ça s’est passé chez nous : 

La médiation animale animée par 

Angèle, est présente au Sacré-Cœur 

une fois par trimestre. 

Nous connaissons tous les bienfaits 

d’une présence animale auprès des 

personnes présentant des troubles du 

comportement. 

Le contact, le prendre soin, 

l’échange, la tendresse, le partage, la 

bienveillance : un moment privilégié 

que nos résidents apprécient 

particulièrement. 



 

 

 

      

   

  

 

 

   

  

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

Ça s’est passé chez nous ! 
Atelier couture à l’unité protégée : 

: 

 

 

 
 

Du côté de l’UP : 

 s 

manifestations !  

« Les coquelicots » 

Delphine, élève aide-

soignante, a proposé 

aux résidents de 

L’UP de réaliser un 

tableau sur un thème 

floral. 

Les résidents ont 

volontiers participé : 

Dessin, découpage, 

collage et surtout un 

joli moment de 

convivialité. 

 



 

 

 

 

 

   

  

 

 

    

   

  

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

    

Ça s’est passé chez nous !  

Du côté de l’UP : 

 s 

manifestations !  

Promenades dans notre parc lorsque le 

temps le permet, ateliers cognitifs sur la 

terrasse, les journées pour les résidents de 

l’Unité Protégée sont bien remplies. 

Une journée à l’Unité Protégée : 

  

: 

 

 

 
 

Dégustation de Fraises Melba en terrasse au 

petit domaine. 

Plaisir des sens : la bonne odeur des fraises, 

délice sucré de la chantilly. 

Une dégustation appréciée de tous  
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Ça s’est passé chez nous !  

Du côté de l’UP : 

 s 

manifestations !  Atelier couture au petit domaine : 

 : 

: 

 

 

 
 

Les résidents du Petit Domaine ont participé à la semaine Provençale en finalisant le 

projet « sachets de lavande », une belle réalisation au parfum du terroir ! 



 

   

  

 

 

 

   

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

                                                                      

 

 

 

 

 

 

Du côté de l’animation : 

 s manifestations !  
Ça s’est passé chez nous ! 

 
Les apéritifs mensuels à thème : 

 : 

: 

 

 

 
  

Ce vendredi 21 mai 2021, c’est M. Bianchi responsable de la cuisine centrale, qui est venu 

faire une démonstration de sa trancheuse rustique. 

De la bonne charcuterie Corse a été coupée devant nos résidents et une dégustation s’en 

est suivie, 

Les apéritifs à thème sont toujours des moments très appréciés. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

Du côté de l’animation  

:  

Formé à la méthode Montessori le personnel du Sacré-Cœur fait participer à de 

nombreuses activités du quotidien, nos résidents. Le maintien des capacités restantes 

est au centre de cette méthode qui a fait ses preuves dans de nombreuses structures.  

Ça s’est passé chez nous ! 

 
Des ateliers Montessori au Sacré-Cœur : 

 : 

: 

 

 

 
 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  
 

 

  

     

Du côté de l’animation : 

Ça s’est passé chez nous ! 

 Election de Miss Sacré-Cœur, vendredi 21 mai 2021 

: 

 : 

: 

 

 

 
 



 
   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

------  

Ça s’est passé chez nous ! 

 

Du côté de l’animation  : 
 

 

Ce vendredi 21 mai 2021, le titre de Miss Sacré-Cœur était remis en jeu.  

De nombreux participant à cette manifestation ont pu défiler devant nos résidents qui ont donc élu : 

Imène, seconde dauphine, Véronique, première dauphine et Sarah notre Miss Sacré-Cœur 2021. 

Un très grand MERCI à tout le personnel, qui nous a permis de vivre un après-midi festif.  Merci 

également à la direction pour sa participation. Les résidents ainsi que quelques familles étaient ravis de 

ce moment intense de partage. 

Election de Miss Sacré-Cœur, vendredi 21 mai 2021 

: 

 : 

: 

 

 

 
 



 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

Du côté de l’ animation : 

Ça s’est passé chez nous ! 

 
Balades en Provence du 21 juin au 29 juin :   

 

 

 
 



 
 

  
Du côté de l’animation :  

Ça s’est passé chez nous ! 

 
Balades en Provence du 21 juin au 29 juin :   

 

 

 
 

Une semaine aux couleurs de la Provence a été 

proposé à l’ensemble de nos résidents. 

Histoires de notre belle région, confection de 

sachets de lavande, repas du terroir, décorations 

de notre structure. 

Une belle Balade en Provence, qui fut appréciée 

de tous ! 

 



 

  

Ça s’est passé chez nous ! 

 

Du côté de l’animation :  

Mardi 22 juin 2021, repas en soirée, suivi d’un spectacle :   

 

 

 
 

C’est avec grand plaisir que nous avons accueilli Coline, animatrice à l’EHPAD de Manosque 

du groupe SEDNA FRANCE. 

Coline, passionnée de danses Orientales, est venue nous faire une démonstration de son 

talent pour le plus grand plaisir des résidents présents.  

C’est autour d’une soirée Pizzas, en terrasse, que nous avons pu profiter de ce spectacle. 

Un grand merci à Coline pour cette belle initiative. 

 



    
 

Du côté de l’animation :   

Ça s’est passé chez nous : 

Lundi 28 juin 2021, c’est avec un immense plaisir que nous avons pu 

nous rendre à l’EHPAD de Raoul-Rose pour participer au Loto mensuel. 

 

Quelques résidents ont pu ainsi profiter de ce moment de partage et de 

bonne humeur que nous n’avions pas connu depuis de nombreux mois. 

C’est les bras chargés de lots que nous avons regagné le Sacré-Cœur 

en fin de journée. 

 Le loto à Raoul-Rose le lundi 28 juin 2021 : 

 

 

 
 



 

 

  
Du côté de l’animation :   

Ça s’est passé chez nous : 
Mardi 29 juin 2021, les anniversaires du mois : 

 

 

 
 

Mardi 29 juin 2021, nous avons fêté l’anniversaire de nos résidents nés 

au cours du mois de juin. 

C’est toujours en soufflant une bougie, en dégustant un bon gâteau, et 

en ouvrant un joli cadeau personnalisé que nos résidents partagent ce 

moment avec émotion et chaleur ! 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

    

      

  

  

 

 

 

  

 

 

  

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

Un peu d’info : 
  

Ça s’est passé chez nous : 
 Commission de restauration le 14 juin 2021 : 

 

 

 
 

Lundi 14 juin 2021, la commission de restauration s’est déroulée en compagnie de : 

Mme GUILLEMOTO, adjointe de direction, M. BIANCHI, responsable de la cuisine 

centrale, M. FELY, responsable hébergement, Mme SASTRE, médecin coordinateur 

du Sacré-Cœur, PATRICIA, agent restauration, CORINNE, animatrice, Mme 

BERAUD, résidente, Mme DAUZAL, résidente, Mme BONVIN, résidente, et M. 

LERAT, résident. 

Ordre du jour : la qualité des repas et du service. 



 
 

 

 

  

 

 

 

 

   

 

 

 

 

   

    

   

 

 

 

  

  

 

 

 

                                   

 

 

 

 

 

 

La Page des jeux : 

Solution 

des jeux 

en avant 

dernière 

page 

 

 



 

  

 

 

 

 

 

   

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            

 

 

 

 

 

 

 

 

La page des jeux :  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Un peu d’info :  

Les anniversaires du mois de 

juillet  2021  

Mme JOLY Evelyne, le 1 juillet 2021 

Mme BOYER Arlette, le 22 juillet 2021 

M. BARTHELEMY Roger, le 24 juillet 2021 

M. ANTON Edouard, le 25 juillet 2021 

 

 

Le calendrier du mois de juillet 2021  

https://www.google.fr/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.gristaupe.be%2Fshop%2Fcarterie%2Fcartes-postales%2Falice-de-page%2Fcartes-postales-alice-de-page-joyeux-anniversaire-3%2F&psig=AOvVaw1QhkJ6jfnZoxS8pky62Y6L&ust=1610643693771000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCKjGrsCxme4CFQAAAAAdAAAAABAJ
https://www.google.fr/url?sa=i&url=http%3A%2F%2Fcalendrier-juillet.com%2F&psig=AOvVaw3Eo_xzzgL6khXstxIFBXK_&ust=1626957563288000&source=images&cd=vfe&ved=0CAcQjRxqFwoTCNDg3LOX9PECFQAAAAAdAAAAABAy


 

Solutions de la page des jeux 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

Un peu d’info : 
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Un peu d’info    

Du côté des résidents : 

 

 

Mme MICOLET Marguerite, le 16 mai 2021 à l’âge de 90 ans 

Mme MESSIET Jeanne, le 4 juin à l’âge de 93 ans  

 

M. SALMERON Gaspard, le 6 mai 2021 

M. BARTHELEMY Roger, le 12 mai 2021 

Mme MONTESINOS Antonia, le 3 juin 2021 

Mme MEYSENC Monique, le 21 juin 2021 

Nous leurs souhaitons une bonne installation parmi nous ! 
 

 

Elle nous ont quittés  



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 


